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Preparazione Itas Trentino Volley, in archivio la 7ª settimana

Dalla prossima settimana in gruppo altri quattro nazionali: lo sloveno Cebulj, il

francese Grebennikov e i serbi Kovacevic e Lisinac

Foto di Marco Trabalza.

 

La sessione fisica di questa mattina presso la sala pesi della BLM Group Arena ha
concluso la settima settimana di preparazione pre-campionato dell’Itas Trentino. 
Un periodo contraddistinto da cinque allenamenti e da due test match (martedì a
Piacenza, giovedì a Trento con i belgi del Leuven), ma soprattutto dal ritorno in
gruppo del Capitano gialloblù Simone Giannelli.
  

 

Il palleggiatore è stato il primo dei giocatori reduci dal recente Campionato
Europeo a mettersi a disposizione dello staff tecnico; a partire da lunedì
pomeriggio, momento in cui scatterà l’ottava settimana di attività, Angelo Lorenzetti
potrà contare anche su altri quattro nazionali: in arrivo a Trento nel corso di questo
weekend ci sono infatti lo sloveno Klemen Cebulj, il francese Jenia Grebennikov e i
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serbi Uros Kovacevic e Srecko Lisinac, che dopo aver goduto di una settimana di
riposo sono oramai pronti per iniziare la propria stagione con addosso la maglia
dell’Itas Trentino.
  

 

«Con l’arrivo di questi quattro atleti di fatto si apre una nuova parte della nostra
preparazione pre-campionato, – ha spiegato Lorenzetti. – Nei primi giorni della
prossima settimana dovremo valutare le loro condizioni, non solo dal punto di vista
fisico, ma la squadra li accoglierà con alle spalle un mese e mezzo di lavoro
intenso ed importante. 
«Ci siamo preparati per ricevere i nazionali in modo da non far scendere il loro

livello; ci aspettiamo che ci diano una grande mano.»
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Serie A3, l’Unitrento Volley piega Bolzano per 3 a 1

Si aggiudica così il 34° «Trofeo Città di Trento» della serie Under 21

L’avventura targata «UniTrento Volley» della formazione Under 21 di Trentino Volley inizia sotto i

migliori auspici. 

Stasera i giovani gialloblù hanno infatti conquistato la trentaquattresima edizione del prestigioso

«Trofeo Città di Trento», superando per 3-1 l’AVS Mosca Bruno Bolzano nella partita giocata al

PalaBocchi di Trento. 

Un successo contro una futura avversaria nel girone Bianco della Serie A3 Credem Banca

ottenuto con grande determinazione e spirito di gruppo; nonostante si trattasse solo della prima

uscita con la rosa al completo, la compagine di Francesco Conci ha infatti dimostrato di avere

interessanti qualità che vanno ben al di là della semplice cifratura tecnica. 

 

La vittoria in rimonta, conquistata dopo aver perso il primo set e rimesso in piedi un quarto

parziale che sembrava già perso sul 12-19, ha infatti dimostrato che, se per il gioco corale

servirà ancora tempo, per grinta e voglia di combattere la squadra trentina è già pronta per

l’esordio in regular season (previsto per sabato 19 ottobre a Pordenone).

Sugli scudi l’ottima prestazione offerta a muro, a segno dieci volte, mentre a livello individuale

vanno rimarcati i diciannove punti dell’opposto Poggio (col 54% in attacco, un muro e tre ace

che gli sono valsi il titolo di mvp) e i diciassette dell’iridato Michieletto (di cui tre al servizio ed

altrettanti block col 54% a rete), utilizzato solo nei primi tre set. 

Nelle file degli altoatesini il best scorer è stato Alberto Magalini (17), che per lunghi tratti ha

ingaggiato una bella sfida a distanza col fratello Giulio, in campo con continuità per l’UniTrento

Volley nel secondo e terzo periodo ed autore di 10 punti col 75% in attacco.

 

«È stata una prestazione positiva anche per il morale, perché vincere fa sempre piacere ed

aiuta a lavorare meglio, – ha spiegato l’allenatore Francesco Conci. – Nonostante Bolzano non

fosse al top della condizione il test è stato significativo, perché anche noi non potevamo essere

al massimo. 

«Inizialmente siamo andati troppo a corrente alternata, ma dal secondo set in poi abbiamo

mostrato sempre più continuità, pur modificando spesso il nostro assetto in campo. 

«In battuta possiamo crescere molto, mentre in attacco abbiamo già mostrato di poter disporre

di diverse soluzioni, che ci torneranno sicuramente molto utili durante tutta la stagione.»

La partecipazione al 34° «Trofeo Città di Trento» ha concluso la sesta settimana di

preparazione pre-campionato dell’UniTrento Volley, che ora godrà di una domenica di riposo
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prima di riprendere gli allenamenti nel pomeriggio di lunedì.

 

 Il tabellino  

UniTrento Volley-Avs Mosca Bruno Bolzano 3-1

(19-25, 25-18, 26-24, 30-28)

 

UNITRENTO VOLLEY: Pizzini, Michieletto 17, Simoni 7, Poggio 19, Pol 6, Acuti 7, Lambrini

(L); Magalini 10, Bonatesta 5, Coser, De Giorgio 2, Mussari 1, Zanlucchi (L). N.e. Dietre. All.

Francesco Conci.

AVS MOSCA BRUNO BOLZANO: Stoyanov 13, Bressan 9, Grassi 3, Gozzo 12, Bleggi 3,

Magalini 17, Brillo (L); Held 4, Bandera, Spagnuolo De Vito 2. N.e. Boesso, Spagnuolo De Vito,

Paoli. All. Donato Palano.

ARBITRI: Giglio e Fellin di Trento.

DURATA SET: 23', 22', 27', 29'; tot: 1h 41'.

NOTE: UniTrento Volley: 10 muri, 8 ace, 22 errori in battuta, 7 errori azione, 50% in attacco,

56% (45%) in ricezione. Avs Mosca Bruno Bolzano: 7 muri, 8 ace, 11 errori in battuta, 10 errori

azione, 51% in attacco, 50% (32%) in ricezione.
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 ANGELO LORENZETTI BLM GROUP ARENA ITAS TRENTINO

HOME  SUPERLEGA MASCHILE  Trento, terminata la settima settimana

Trento, terminata la settima settimana
 Ottobre 5, 2019

Foto Trabalza

Di Redazione

La sessione fisica di questa mattina presso la sala pesi della BLM Group Arena ha concluso la settima settimana di
preparazione pre-campionato dell’Itas Trentino.

Un periodo contraddistinto da cinque allenamenti e da due test match (martedì a Piacenza, giovedì a Trento con i
belgi del Leuven), ma soprattutto dal ritorno in gruppo del Capitano gialloblù Simone Giannelli.

Il palleggiatore è stato il primo dei giocatori reduci dal recente Campionato Europeo a mettersi a disposizione dello
staff tecnico; a partire da lunedì pomeriggio, momento in cui scatterà l’ottava settimana di attività, Angelo
Lorenzetti potrà contare anche su altri quattro nazionali: in arrivo a Trento nel corso di questo weekend ci sono
infatti lo sloveno Klemen Cebulj, il francese Jenia Grebennikov e i serbi Uros Kovacevic e Srecko Lisinac, che
dopo aver goduto di una settimana di riposo sono oramai pronti per iniziare la propria stagione con addosso la
maglia dell’Itas Trentino.

“Con l’arrivo di questi quattro giocatori di fatto si apre una nuova parte della nostra preparazione pre-campionato – ha
spiegato Lorenzetti – ; nei primi giorni della prossima settimana dovremo valutare le loro condizioni, non solo fisiche
ma anche mentali, ma la squadra li accoglierà con alle spalle un mese e mezzo di lavoro intenso ed importante. Ci siamo
preparati per accogliere i “nazionali” in modo da non far scendere il loro livello; ci aspettiamo che ci diano una grande
mano”.

(Fonte: comunicato stampa)
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